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Convite a navegagao
Por onde semeamos, regamos e colhemos

Estimadas leitoras,

Convidamos vocés a embarcarem nestes escritos, rastros da intensidade de
dois meses de navegagao de cinco viajantes, jardineiras de um terreno subjetivo,
imaginario, visceral, terroso, aquatico, vegetal e mineral, em uma bacia hidrogréfica
urbana. As narrativas que se seguem contam dos modos de fazer e cuidar de jardins
e de se relacionar ou de ser natureza que encontramos e experimentamos na bacia
do Corrego Cercadinho, da nascente a foz. Devemos confessar que nessa viagem-
jardinagem se misturaram nossas entranhas e experiéncias pessoais de tal forma
que tornou-se dificil separar corpo, memaria e territorio. Todas as cinco que escrevem
sao moradoras de Belo Horizonte, nem todas moradoras da regiao do Cercadinho,
todas mulheres, todas jardineiras, todas cuidadoras, todas imaginaristas.
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Preparativos para a viagem a Bacia do Cercadinho:
em busca de Jardins Viventes

Partida de Nova Vigosa, na Bahia, e dos Bairros Santo Antonio, Sagrada Familia
e Salgado Filho, para a Bacia do Cercadinho, em Belo Horizonte.

Os corregos, essa esfera do territério urbano ignorada ao longo dos anos por
planejadores e cientistas, sao vividos e debatidos pela populagéo belo horizontina
desde muito antes de janeiro de 2020 (periodo em que ocorreram tragicas enchentes
na cidade, com a perda de muitas vidas e com grande repercussdo na midia e no
debate politico).

Os curadores da Mostra Cérregos Vivos, convencidos das vantagens de se valorizar
as bacias hidrograficas da regido metropolitana de Belo Horizonte, trouxeram a
tona a regido da Bacia do Cercadinho, que possui dois cérregos da cidade que ainda
estdo em seu leito natural e abertos em alguns pontos.

Uma das cinco missdes da Mostra € levantar as multiplas abordagens etnobotanicas
do territorio urbano. A honrosa escolha para essa viagem recaiu em nos cinco
e encontramo-nos, com Nnossos interesses de partida: a Luiza para a botanica, a
Elisa para o afeto, a Sarah para os cultivos nativos em quintais ciliares, a Carla
para articulacdo local e cultivos publicos e a Nuria para imaginagao de espagos
plantados. Recebemos, portanto, a 5 de Setembro de 2020, o aviso de seguir
viagem o quanto antes para a Bacia do Cercadinho, na zona oeste da megalopole
Belo Horizonte.

Empecilhos supervenientes obrigaram, entretanto, os curadores a adiarem poralgum
tempo a viagem. Pouco depois, foi manifestado o desejo de que se empreendesse
a viagem, mesmo com as situagdes adversas. Considerando a situagao atual,
tragamos estratégias para alcangar o territério de estudo. Para a jornada em
questdo, nos preparamos com internet, wi-fi, computadores, celulares, maquinas
fotograficas, gravadores, fones de ouvido, aplicativos de georreferenciamento em
trés dimensdes, cartas por e-mail e aplicativos de reunides, mascaras e alcool em gel.



Nossas interagbes, remotas e hipermediadas, configuraram uma espécie de
etnografia vaporosa. Foi por meio de nossas conexdes instaveis, mas nada
superficiais, que vivenciamos os episodios de jardinagem que aqui compartilhamos.
Sao historias vividas, imaginadas e sonhadas, no calor da terra, no frescor da agua e
no espago imaterial das redes e de nossas mentes.
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Raizes
Comunicagéo entre raizes. Root web.

Viver no Brasil quer dizer carregar marcas da colonizagdo (de exploracédo) em nossa
forma de pensar, agir, comunicar, relacionar — com os outros, com nés mesmaos,
com a terra. Significa que precisamos nos atentar para nossas raizes, buscar de
onde elas vém, lembrarmos que séo elas que podem nos sustentar de pé.

Felizmente, no Brasil, o clima quente dos tropicos, com pouca variagao de
temperatura e alta pluviosidade concentrada, nos favorece para conexdao com a
terra e com nossas raizes: a matéria organica se decompde rapidamente, criando
um solo rico, de grande biodiversidade. Nosso solo apresenta intenso e profundo
enraizamento. As raizes percorrem e exploram grandes volumes de solo e ndo
se contentam em estar na superficie, entram para dentro da terra penetrando as
camadas do subsolo, encontrando aconchego fresco e dguas subterraneas.

*kk

As raizes assumem formas variadas, com extremidades que podem ser ourigadas,
comportadas, robustas, lineares, curvadas ou emaranhadas. Desempenham
diversas fungdes ao mesmo tempo, servindo de sustentacdo e cuidando para
que nunca falte agua e nutrientes. Sdo também alimento. Quando vizinhas, se
comunicam e trocam todo tipo de informagao, até alertas de perigos na vizinhanga.
Suas redes sdo amplas, complexas, persistentes, e permanecem por geragdes.
Inspiram resisténcia, mas sabem ser delicadas e melindrosas para alcangarem
seus objetivos. Dar o seu melhor para gerar uma prole viavel e saudavel € sempre
tido como essencial. O mais incrivel € que elas reconhecem seus limites, sabem
onde parar quando lhes é dado espaco. Do contrario, podem causar estragos, ou,
em outras palavras, quebrar estruturas e gerar conexdes instaveis. Conhecem
muito bem de subversdo, mas geralmente optam pelo caminho mais harmonioso
quando nao ha competi¢do por recurso. Suas formas refletem suas origens, contam
histérias, sdo sempre a base.

As paginas a seguir surgiram do enraizamento de/entre cinco jardineiras.



Belo Horizonte, 05 de setembro de 2020

Elisa, Luiza, Carla e Sarah,
Como estao?

Meu nome é Nuria e estou bem animada em construirmos juntas a mostra dos
Corregos Vivos com o tema Jardins Viventes. Para comegar, ja que nao nos
conhecemos, queira tentar fazer um exercicio breve de escrever sobre minha
relagdo mais intima com os jardins e convido vocés a fazerem o mesmo se sentirem
vontade, assim nos conhecemos um pouco. Acham massa?

Apesar de ser arquiteta, minha relagado inicial com os jardins nédo parte dos jardins
planejados. Meus primeiros jardins sdo jardins comestiveis narrados. Quero
comecar pela minha avd materna, Josefa. Sou neta de agricultores familiares, mas
nunca conheci a roca deles. Quando nasci, ja haviam se aposentado, vendido a
roga e moravam em um apartamento de uma pequena cidade. De onde eles vém,
agricultores familiares se aposentam (ou aposentavam) com tranquilidade.

Minha avo era uma mulher sabia, boa contadora de histérias, apesar dos poucos
estudos. Nasceu em uma pequena cidade. Aos 8 perdeu a méae e aos 23 perdeu o
pai. Comecou a trabalhar ainda crianca em uma fabrica de canetas, talvez dai vinha
seu fascinio pelo mundo dos escritos. Apos a morte de seu pai se casou com meu
avo, de familia camponesa, e foi com ele e com sua sogra que aprendeu a lida com
a terra e sobre muitas outras coisas.

Minha avo fazia muitas simpatias. A que mais me chamava a atencéo era uma
que fazia quando estavamos resfriados. Ela ficava sozinha na cozinha e, com agua
e oleo, e murmurando algumas palavras, descobria se haviamos nos resfriado
pelos ares da manhg, da tarde ou da noite, e dependendo da resposta tomava os
respectivos cuidados. Quando crianga, eu gostava de espiar quando ela ia para a
cozinha com seu avental murmurar as palavras e manejar os 6leos. Sempre pedia a
ela para me ensinar a simpatia da gripe. Ela teve 7 netos. Disse que ensinaria a mim
e a outro primo. O outro primo, ndo sei se aprendeu, virou enfermeiro. Eu ainda me
lembro do dia que ela decidiu me ensinar. Me pegou pela mao e com um olhar sério
disse que havia chegado a hora. Quando ela comegou a explicagdo, eu com todo
o deboche proprio da adolescéncia urbana e a soberba de uma primeira geragdo
da familia que finalmente tinha a oportunidade de fazer o ensino médio, fiz algum
comentario engracgadinho relacionando a crenga e a ciéncia. O que a fez voltar atras
em sua escolha. Hoje adulta me arrependo bem desta reacdo. Ndo por achar que



seria boa curandeira. Mas por ter desprezado um saber ensinado de geragdes em
geragOes e que traz no fazer um modo de viver e de cuidar.

Eu ja era adulta, tinha me formado havia 2 anos e era noite, minha avé estava em
sua cadeira de balango e eu na mesa de jantar com o computador aberto. Ela me
perguntou o que fazia e contei a ela que conversava pela internet com grupos
que decidiam fazer hortas urbanas em areas remanescentes. Em meu tcc na
arquitetura investiguei hortas e jardins construidos por vizinhos, que formavam
espacos coletivos na cidade. Contei a ela de como me encantava essa tomada de
terra urbana e como era mal distribuida a terra no Brasil. Ela achou muita graga do
meu entusiasmo e comentou: “Ndria, vocé é muito engragada, estudou tanto para
voltar para a terra.” Perguntei se ela ndo sentia falta do campo e ela disse com
firmeza que né&o, que, apesar de ter sido o seu sustento e de suas filhas, era uma
vida sofrida. Depois comentou algo de sua filha mais velha, que apesar de ter tido
vida na cidade sempre estava a plantar algo. Assim como minha mae, sua filha
temporona e que pouco viveu no campo, mas que sempre estava a plantar e mexer
nas plantas. Depois dessa prosa, minha avo se levantou da cadeira e disse que ia
dormir, falei que em seguida ia em seu quarto lhe dar o beijo de boa noite. Desliguei o
computador e fui ao seu quarto. Encontrei minha vé na cama, os bragos estendidos,
o primeiro botéo da camisa desabotoado e ja sem batimentos cardiacos.

A Ultima pessoa com quem minha avo conversou fui eu. Uma prosa sobre terra,
trabalho, vida e cuidados. Penso que aquela mulher sabia me deu uma segunda
chance depois do episddio adolescente. Minha avo faleceu 2 anos depois que eu
me formei na faculdade e dois anos antes de minha filha Rita nascer. Hoje Rita
tem 4 anos, vivo um dia-a-dia de cuidados, trabalhos domésticos, trabalhos nao
domeésticos, plantios e estudos. O plantar e o cuidar estao intimamente relacionados.
Estdo também relacionados o patriarcado e a destruicao dos elementos da
natureza e seus saberes, ambos fazem parte do mesmo sistema de pensamento e
dominagao. Mas acho que essa prosa fica para desenrolar depois.

E de onde vem a relagéo mais intima de vocés com os jardins?

abragos,
Nuria
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Belo Horizonte, 06 de setembro de 2020

Ei Ndria, Carla, Luiza e Sarah,

que alegria fazer parte desse grupo e de todo esse movimento,
estou super a fim de conhecer vocés para comegarmos a afofar as terras desses
jardins!

Nuria, muito bonito seu relato, que experiéncia forte essa de vida e de morte com a
sua avo. Realmente uma oportunidade muito rica de encontro pela terra, né?

Minha associagao direta mais forte aideia de jardim ou de plantio € uma sensagao que
tenho ao observar a relagéo da minha mée com a terra. Me encanta principalmente o
seu gestual, sua forma certeira de pegar nas mudas, na terra, seu prazer relaxado em
regar, sempre nas horas frescas e sombreadas, assoviando ou cantando.

Minha mée construiu a nossa casa nos fundos da casa dos meus avds, no bairro
Sagrada Familia. Para nossa casa existir, foi derrubado um enorme quintal, com
abacateiro, mangueira, parreira, bananeira e todo tipo de erva. Eu tenho memarias
vagas desse quintal, mas sao memodrias de muito prazer e também de um certo
mistério. Me lembro de brincar de tirar “cabelinhos” dos troncos das bananeiras e de
balangar num balango muito alto. Nessa familia, quem gostava do quintal era 0 meu
avd. Minha avé curtia mais o jardim da frente, bem podado, grama japonesa e muitas
roseiras. Tenho a impressao de que para ela era muito importante superar a origem
da roga, uma vez que tinham vindo do norte de Minas para capital. Apesar disso, o
gue mais faz seus olhinhos brilharem até hoje é contar casos da infancia na fazenda.

Bem, apesar da tristeza que possa significar a perda do enorme quintal, a construgéo
dessa casa foi uma felicidade em nossas vidas. Mantivemos assim mesmo um
otimo espago livre, com canteiros e até algumas arvores. Nesse mesmo lugar
aconteceu a festa de casamento dos meus pais, eu brinquei toda a minha infancia,
eu festejei meu proprio casamento e hoje meu filho brinca toda manha. Ele também
tem 4 anos e tem nos mostrado o maravilhoso poder da fantasia. Um dia ele
cria uma floresta amazonica, no outro pratica treinamentos-ninja em um enorme
bambuzal magico, e no outro ainda faz uma viagem intergalactica.

Com essa experiéncia da casa e do quintal e principalmente pela postura da minha
mae, aprendi que a natureza € viva, € movente, e que a maior poténcia de relagéo
com ela é pelo manejo, pela apropriagéo e por sua transformacéo, a partir das
transformagbes de nossas proprias vidas. A ideia de conservagao talvez seja o
contréario da forga regenerativa e mutante da natureza, que estara garantida desde



que a gente estabelega uma relagcdo equanime.

Estou nesse momento fazendo uma pesquisa que a principio parece se concentrar
no entendimento dessa relagao de cuidado entre mulheres e natureza, na cidade.
Mas ainda estou buscando meus fios condutores, e a vida em isolamento social,
apesar de trazer muitas belezas pela intensidade de convivio com a minha pequena
familia, com a nossa casa e quintal, tem tirado boa parte de minha capacidade de
trabalho extra-domeéstico. Espero me organizar e conseguir contribuir e aproveitar
a0 maximo dos nossos encontros e conversas!

Grande abrago!
Muito prazer,
Elisa

*kk

Nova Vigosa — Bahia, 08 de Setembro de 2020

Oi garotas,
Tudo bem?

Estou bem feliz de fazer parte desse projeto. Gostei muito dos relatos da Nuria e
da Elisa. Séo experiéncias lindas, que demonstram a sensibilidade de vocés com
a vida, as relacBes de afeto e as histérias. E bonito ver como que os primeiros
contatos com a natureza, ainda na infancia, marcam a gente para uma vida inteira.
E interessante também ver como existem personagens marcantes nessas historias,
incluindo avos e avos, pais e maes, e outros entes queridos. A vida é uma eterna
troca de aprendizados. No meu caso, ndo foi diferente. Nasci em uma cidade do
interior de Minas, de onde vem a familia do meu pai. Meu pai tem onze irmaos, eu
tenho apenas um, mas cresci rodeada de primos.

Nas cidades do interior, naquela época, os filhos eram criados, educados e cuidados
por muitas familias, como os pais trabalhavam, eles se revezavam para buscar os
filhos na escola, levar as criangas para os sitios durante férias e feriados, ou durante
os finais de semana. Entdo era sempre uma farra danada, varias criangas juntas se
revezando nas casas dos parentes.

Assim, cresci com o pé no chédo, solta em muitos quintais diferentes. Alguns
quintais me marcaram mais, e geralmente foram aqueles conhecidos como
‘pomares”. Me lembro muito da jabuticabeira da casa da Tia Dada, o pé ficava
carregadinho, e era uma delicia passar a tarde pendurada ali com meus primos



e meu irmédo, chupando jabuticaba e cuspindo o carogo. Eu achava o tronco da
jabuticabeira muito diferente, a casca se soltava e formava uns desenhos que me
encantavam. Sem falar no cheiro das folhas. Naquele quintal, tinha também pé de
limao e laranja, e eu ficava ali embriagada com as esséncias citricas. Me lembro
também do pomar da Tia Nair, ela era na verdade tia do meu pai, e possufa uma
fazenda muito bem arrumada. Esse foi o pomar mais bonito que ja conheci, tinha de
tudo, até tamarindo, algodao e carambola. Seu posicionamento também me atraia,
ficava perto de um criatério de jabutis, entre eles individuos muito jovens e aqueles
com mais de cinquenta anos, e no meio das arvores que cresciam nesse criatorio,
haviam tabuas com mamao, para atrair micos que viviam soltos na regido. Entéo
era um verdadeiro paraiso, eu amava correr pelo pomar, investigar o que faziam os
jabutis e alimentar os macaquinhos. Sempre queria levar alguma coisa para casa,
entre elas frutas e até mesmo os jabutis e os macacos. Vocés acham que meus
pais deixavam? Somente as frutas, mas a Tia Nair sempre dava um jeito de mandar
entregar os outros desejos. Uma semana apos o ‘chorord’, ela dava um jeito de me
enviar algum bichinho. Costumavamos passar férias e finais de semana na fazenda
dela, que se revezava entre diversas tarefas domésticas, incluindo a confecgao de
biscoitos de goma — que saiam quentinhos do forno — de linguigas, que eram feitas
manualmente, além dos sucos deliciosos com as frutas do pomar. Tamarindo era a
minha favorita, azedinho e doce ao mesmo tempo.

Na infancia, eu ndo tinha muitos olhos para os jardins planejados, por mais que
minha mae adorasse. Na nossa casa, até hoje temos um jardim muito bonito, com
diversas plantas ornamentais. Mas eu s6 comecei a olhar para ele com outros olhos
depois que entrei na Biologia — e quando meu pai plantou os pés de fruta. Acho
que essa histéria de comer é o que sempre me atraiu (risos). Os varios caminhos
percorridos dentro da Biologia me levaram para as plantas, por mais que eu gostasse
— aparentemente — mais de bicho do que de planta. As plantas tém um mistério
diferente, e de repente me vi olhando para elas de uma forma investigativa, como
se estivesse descobrindo um mundo novo. Elas nos dizem tanta coisa: historico de
uso do solo, proximidade com as dguas, remédios, alimentos, casa... e por ai vai. Fui
seduzida e me tornei botanica.

No entorno dos pomares e fazendas da minha infancia, tinham muitos afloramentos
de granito, conhecidos no mundo das Ciéncias Naturais como inselbergs. Foi
brincando também sobre as pedras daregido que despertei interesse pela vegetagao
que crescia nas frestas rochosas. Anos mais tarde, quando ja fazia estagio no
laboratério de Botanica na UFMG, incentivada por alguns colegas, resolvi estudar as
plantas que cresciam sobre os inselbergs perto da minha terra natal. Os inselbergs



sao um laboratorio maravilhoso para se estudar plantas. Entretanto, durante as
minhas viagens para busca de dados, dentro de uma visao analitica, fui aos poucos
me apaixonando pelos jardins naturais que se formavam sobre a rocha. Além de
muito tropicais, com palmeiras, bromélias e cactos, eles se formavam naturalmente
de forma circular sobre as pedras e cascalhos. Sempre me lembravam muito dos
famosos jardins de Burle Marx, mas estavam ali, por centenas de anos (alguns
individuos de canelas-de-ema, por exemplo, podem chegar até 500 anos), e haviam
se formado pela simples dinamica da natureza. Mais incrivel foi descobrir as
jabuticabas e goiabinhas do mato, que sdo uma delicia e sé comidas pelo pessoal
da regiéo. Foi ai que percebi que as possibilidades de jardins s&o infinitas, e que
aqueles jardins eram algo muito especial. A partir dai comecei a olhar diferente para
os jardins das rogas, o jardim da minha casa, os canteiros urbanos.... Entretanto,
uma coisa me intrigava: muitos desses jardins eram parecidos, as mesmas plantas
eram utilizadas ou tidas como “bonitas”. Por que as pessoas nado cultivavam as
plantas nativas da sua regiao? Por que nao cultivavam a jabuticaba e a goiaba do
mato? E as violetas dos inselbergs? Ainda ndo encontrei respostas, mas percebi
que essa relagao de plantas e pessoas € algo muito curioso, como a minha relagéo
€cOm 0S pomares.

Contudo, acabei seguindo um caminho mais académico e duro. Até que, em 2018,
um més antes de entregar a tese de doutorado, fui convidada por um alem&o, que
€ jornalista e antropodlogo, para acompanha-lo em uma viagem pelo Rio Negro.
Ele tinha por objetivo entender a relagdo dos povos Baniwa e suas tradigbes
shamanicas, o que incluia uma ‘planta de poder’, e me convidou para ser consultora
bioldgica da equipe, que tinha um integrante da Funai, um fotografo italiano e mais
trés indigenas. Por duas semanas nos enveredamos pelo Rio Negro e afluentes,
até a divisa com a Colémbia. Fomos recebidos de uma maneira muito hospitaleira
em todas as comunidades que permeamos, fazendo uma troca muito bonita entre
0s conhecimentos. Estava certa de que a Amazodnia era diferente de tudo que eu
ja havia visto na vida, e conhecer a flora e ao mesmo tempo ter uma experiéncia
com 0s povos locais me marcou muito. Percebi a importancia de ser bidloga,
especialmente no contexto politico atual, em que a ciéncia esta sendo tdo “atacada”.
Entretanto, a ciéncia descontextualizada perdeu o sentido. A vontade de dialogar
com outros saberes, que ja existia aqui dentro, voltou a crescer.

No momento, estou morando no sul da Bahia. Minha familia tem um sitio por aqui.
Em meio ao trabalho académico de "home office”, estou dando minhas escapulidas:
fazendo horta, trocando mudas e batendo papo com as vizinhas. No meio disso
tudo, veio essa chamada para o Corregos Vivos. E eu, que estou bem vivinha nesse



rio da vida, fiquei animada de participar com vocés dessa experiéncia que esta por
vir. Vai ser um prazer enorme trocar saberes, aprender a me comunicar melhor,
discutir a mais variadas estéticas de jardins e quintais, e me deliciar com as diversas
historias e vivéncias de vocés e da regiao da sub-bacia do corrego Cercadinho.

Abragos e até breve,
Luiza
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Belo Horizonte, 08 de Setembro de 2020

Boa tarde,

Acho a ideia maravilhosa, fiquei emocionada com o seu relato Nuria, também achei
muito bonito o seu Elisa e encantada com o da Luiza. Meu nome € Sarah e também
estou animada com esse projeto, achei muito interessante a pergunta e me fez
muito refletir. De onde vem minha relagdo mais intima com os jardins?

Neta de Dona Jandira que produz um remédio caseiro com diversas ervas para
passar em machucados. Quantas vezes eu sofri com o ardor desse remédio ao
brincar, cair e machucar o joelho. Como sou gratal Me lembrei também das
brincadeiras no universo do quintal de minha avo, eu e minha querida prima,
infinidades de formigas, pontes e castelos de barro, narrativas e tempestades,
tsunamis, afogdvamos as formigas. Saudades infancia hahah.

Filha do Itamar Martins de Bom Brilhantismo, da luta antimanicomial, bem humilde
morador da comunidade do Cabana do Pai Tomas ha mais de 50 anos. Quando ainda
em sua sanidade, ele comprou um lote na cidade de Esmeraldas e comegou a construir.
Me lembro que me divertia com a terra vermelha e com a vegetagado do entorno.

Filha também de Antonia Maria, sou muito grata, pois ela se esforgou para me dar
a melhor educagéo que acreditava e podia. Por isso, apesar de nascida e criada em
periferia, eu estudei em boas escolas.

Na adolescéncia tive uma experiéncia tipica urbana, eu gostava era da rua e fui acolhida
pela cena de hip hop de Belo Horizonte da época, foi quando tive o privilégio de vivenciar
esse movimento e me apropriar dos questionamentos e reflexdes que a desigualdade e
as mazelas urbanas traziam. Confesso que até hoje eu quero mudar o mundo.



Conheci a permacultura e me apaixonei pela teoria. A partir dessa paixao, fiz
algumas vivéncias, cursos, sempre direcionada para esse contexto, bioconstrugéao,
agrofloresta, plantas medicinais e terapias integrativas... até hoje busco alinhar
minhas atividades e meu percurso académico para essas tematicas. Fui bolsista
do AUE - Grupo de estudos de agroecologia urbana e vi de pertinho processos
maravilhosos acontecerem, como a construgdo da feira agroecoldgica da UFMG
e também a dinamica de construgao do ENA - Encontro Nacional de Agroecologia.

Atualmente, estou trabalhando no IBGE, em um contrato temporario com a
instituicdo. Entdo, nos ultimos dois anos acabei me afastando das atividades e
das articulagdes agroecoldgicas. Porém, nem tanto. Hoje estou morando no bairro
Salgado Filho, o bairro mais proximo que encontrei pelo mapa foi o Haval. Estou
bem pertinho da bacia do Cercadinho, em uma casa que foi construida pelos avos
do meu companheiro. Aqui, ougo muitas historias, regido baixa, antiga area de
brejo, ja ouvi que aqui as aguas brotavam do chéo, que a terra ja produziu arroz,
carambola, pé de tudo qualquer coisa, até cabras eram criadas aqui neste quintal.

Moro aqui ha pouco tempo e ainda ndo conhego outros quintais na regiao. Neste
momento, o movimento é de construgao de um laboratorio de permacultura urbana
aqui, experimentando e incentivando praticas simples que podem fazer a diferenca.
Me senti em sintonia com esse projeto.

Acredito que minha relagdo mais intima com os jardins vem de uma contrariedade
com os problemas sociais e econdbmicos da nossa sociedade urbana. E dessa
relagdo me conectei com algo maior, para além da materialidade, eu acredito que a
aproximagao com a terra cura.

Espero aprender, trocar e pode contribuir.
Ha bragos,

Sarah Costa

*kk



Belo Horizonte, 08 de Setembro de 2020

Queridas Viventes!
Pecgo desculpa pela demora. Nao sou boa com escrital Rsrs
Como sou lider comunitaria, eu falo pouco sobre a minha pessoa e mais sobre as causas!

Respondendo o assunto Raizes e Jardins:

Creio que na foto enviada com as raizes dos jardins a minha deve ser a mais
baguncada, tipo meu cabelo!

‘A gente sai do Sertéo, é cuidando dele afora “

“E 0 Sertdo é dentro da Gente” — Guimaraes Rosa.

Elateve o marido escolhido pelo pai. Enquanto na sala o paiacordava seu casamento,
ela fez um buraco na parede de adobe para saber quem era. Ficou surpresal Ao
avistar aquele homem alto, olhos verdes, ela o achou lindo! Ela s6 ndo sabia de uma
coisa: como ele seria bom e reconhecido na regido como marceneiro. Ele fazia
telhados das fazendas. Construtor. Joaquim Rosa, da Terra de Guimaraes Rosa.
Quando ela estava com minha idade, ela tinha 7 filhos. Ele morreu.

Depois do enterro, ela mandou as filhas irem na vendinha buscar querosene para a
lamparina. O dono da venda respondeu que nao poderia vender pois, como o marido
havia morrido, elas ndo teriam como pagar. E assim elas ficaram no escuro e sem
mantimentos. Mas nessas terras aconteciam as melhores festas de sanfoneiros,
todos comiam e bebiam de graga nas festas. E a escuriddo nunca apagou a alegria!
A minha vida nao foi diferente! Com momentos de escuridao, como acontece com
todos! Mas eu nao abro méo de boa gargalhadal!

Quando era crianga, meus coleguinhas com condigdes melhores iam para praia
Guarapari. Eu também ia, mas sempre alternava as férias com a ida para o Cerrado,
local em que morava minha avé. Eu com oito anos queria mesmo era ir para a
praia. Passavamos por varias lagoas... as sete lagoas, que hoje nao existem mais.
E no caminho famos parando, colhendo um fruto que ndo se podia morder, pois
tinha muito espinho por dentro. As arvores todas tortas e com casca grossa. E uma
poeira alaranjada, um sol forte, um céu rosa. As estrelas pareciam estar téo perto.
E a coisa mais maravilhosa de tudo isso, eram os rios. Transparentes, vocé via o
fundo. A dgua com temperatura perfeita. O sabor da dgua! A dgua tomada na cuia.

Na sala tinha Cristaleira. Até hoje sou apaixonada.



A comida no fogéo a lenha, saborosa, mas com muita pimenta! E a noite sempre
com uma viola ou sanfona, com melodias alegres, ao mesmo tempo tristes.

Em busca de fruta, junto com minha prima Bruna, encontramos uma no chao.
Quando coloquei na boca logo joguei foral Estava com areia! E minha prima riu e
disse que a fruta é “areosa’, chamada Araticum.

As frutas que eu conheci no Cerrado, vocé as pega no chdo e ndo nas arvores.
O Jatobd, o Araticum , o Pequi ! Com cheiros fortes!

E minha avd, para criar sete filhos sem marido, as ervas medicinais eram Unica
forma de cuidar da saude.

Ao retornar ao Cerrado vi que lagoas secaram, os pequis deram lugar ao eucaliptos.
Os corregos secaram. As pessoas nao sabem que o Cerrado é considerado uma
mata extinta. Pois ndo tem como reflorestar. Ela € de um crescimento lento e
unificado com todo o meio. Ela é uma das vegetagdo mais antigas.

A nossa formagéao na infancia com meio ambiente é muito forte. Por isso que sempre
volto os projetos ambientais para as criangas. Eu sempre fui ambientalista. Comecei
a fazer jardim como forma de resisténcia, de provocagédo. Com intuito de educagao
ambiental e de combater os lixdes. Junto a isso, contei com a imprensa, com
audiovisual, com literatura, com pintura, com musica, bloco de carnaval. Também
cobrei muito dos 6rgdos publicos. Mas de uma forma diferente. Eu ndo critico o érgao
publico. Eu pergunto como eu posso ajudar e como ele pode me ajudar.

Agora esse ano eu comecei a pensar sobre o significado das plantas. Comecei tem
dois meses. E creio que podemos avancar juntas neste conhecimentos. Meu celular
esta mudando as palavras na correcéo de texto. E estou sem oculos. Espero que eu
tenha respondido sobre Raizes.

Amanha eu envio noticias do Cercadinho.
E o0 que eu espero do grupo.

Carla Magna
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A Musa do Cercadinho
Musa Paradisfaca

A 6 de outubro, as 11 horas da manha de uma terga-feira quente de 2020, foi
conectada a internet desde os bairros Santo Antonio e Salgado Filho, em Belo
Horizonte, e em Nova Vigosa na Bahia . Apds avistarmos o planeta terra redondo e
azul cada uma pela tela de seu computador, fizemos upload de arquivos kmz com
0s seguintes dados: nascentes cadastradas pela prefeitura de belo horizonte, limite
da bacia do cercadinho e dos dois corregos pertencentes a essa bacia: Cercadinho
e Ponte Queimada. E assim comegou nossa viagem que sera narrada neste diario.

Durante a manh3, trés das cinco viajantes, embarcadas na sala virtual, com um
misto de alegria e ansiedade, vestiram seus aderegos de cabega e iniciaram a
navegagao. Aquela a quem a ma conexao nao havia tirado a presenga de espirito,
compreendia que a alta adeséo de home office na regido causava repetidas perdas
de conexao ao longo do dia. Contando com a instabilidade da companheira,
aguardavamos pacientemente até que a certa hora conseguimos conexao estavel e
nos reunimos com espirito de partida em diregéo ao norte, nas proximidades da Av.
Tereza Cristina. Este ponto € a foz da bacia do Cercadinho, onde o coérrego desagua
no rio Arrudas. Seguimos contra a corrente, rumo sul, percorrendo a linha azul do
arquivo kmz, sobreposta a imagem marrom do coérrego urbano Cercadinho.

A 160 metros do ponto de partida encontramos a margem direita uma macico de
vegetagao ciliar com 180 metros de comprimento e com largura variando de 20
metros no eixo mais ao Norte e a 100m de largura, no eixo mais ao Sul do poligono
da mata encontrada. O poligono de mata totaliza, aproximadamente, um perimetro
de 428 metros e uma area de 7.735 m2 Com o empenho e ajuda do zoom as
navegantes identificaram a presenga de muitas bananeiras, verdadeiros bananais
ciliares. O reconhecimento da banana por imagens aéreas é facilitado, pois suas
folhas ornamentais e grandiosas se destacam. A botanica Luiza confirmou se
tratar da espécie Musa paradisiaca e explicou ser esta uma espécie nativa da
Asia e trazida para o Brasil pelos colonizadores europeus. As demais tripulantes,
flcaram surpresas com a informacgéo ja que tal espécie muitas vezes considerada



simbolo dos plantios periféricos do Brasil, se adaptou muito bem ao territorio e é
muito apreciada pelo paladar nativo. Sarah contou que tem costume de preparar a
chamada carne louca feita da casca da banana e achamos pertinente dividir com
vOCEés, Nnossos leitores, tal receita feita a partir da nossa musa.

Constatamos que ja que ndo se trata de uma musa nativa e a reprodugéo de
tal espécie ndo se da por sementes, logo era provavel que maos humanas
haviam plantado ali o primeiro individuo na beira do cérrego e esta individua foi
se multiplicando por geragbes e criando aquela mata de bananeiras. A botanica
explica que a bananeira é partenogénica e clonal, isto significa que os novos brotos
carregam o0s genes da mae, a resisténcia é repassada. Ficamos pensando na
primeira bananeira que chegou ao cérrego cercadinho, a matriarca, a que pariu sua
filha ali na beira das dguas, que por sua vez pariu a neta, e foi s6 ai que vieram os
frutos,- pois a bananeira s6 da frutos quando se torna avé. E a avd que fornece
alimento para os bichos e gentes daquela regido e fornece também alimento para a
alma. O umbigo de bananeira além de servir para um delicioso preparo de caponata,
€ usado em Ebds e trabalhos que solucionam problemas amorosos.

De subito, o Siruco, vento Sudoeste nos levou para aguas situadas entre o Maranh&o
e o Pard, nos lembrando que somos navegadoras iniciantes e a oportunidade nos
permitiu vislumbrar uma sobreposicdo de imagens de um possivel futuro de matas
ciliares comestiveis e habitadas. Um rurbano. Um urbrural. Ou apenas uma urbe
onde natureza e humanos estdo fundidos. Apos este pequeno desvio voltamos
a clicar no arquivo kmz da nossa regiao demarcada. O relégio marcou 11:45 e
decidimos parar para fazer o almogo.

*kk



RECEITA DE CARNE DE CASCA DE BANANA DA SARAH:

1- Limpe e higienize a banana (verde ou madura).

2 - Com auxilio de um garfo, desfie a casca.

3 - Coloque a casca desfiada em uma solugdo de dgua e vinagre por 5 minutos.
4 - Acrescente azeitona, cebola, pimentao, molho de tomate, alho e sal a gosto.
5-Cozinhe.

Incentivo:

Sabe o que é mais legal dessa receita? E que aproveitamos a casca de banana e
diminuimos a produgdo de lixo da nossa cozinha. Além de ser saborosa e nutritiva:

a casca contém quantidades elevadas de vitaminas B6, magnésio, potassio, fibras e
proteinas. Contém também triptofano, um aminodcido essencial para produgéo de
serotonina — horménio ligado a regulagdo de humor, sono, apetite, ritmo cardiaco,
temperatura corporal, sensibilidade e fungdes intelectuais!
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Guerrilheiras Verdes

Foi num domingo a tarde, dia 4 de Outubro de 2020, que recebemos a mensagem
virtual escrita da aventureira Carla Magna, através de um aplicativo multiplataforma
de mensagens instantaneas e chamadas de voz para smartphones: — 177.

Ficamos curiosas, ja que ndo chegaram mais informacgdes, o que seria “177"? Era
uma tarde de sol muito forte, e havia alertas de que a temperatura estaria muito alta
naguela semana. Depois comegaram a chegar mensagens de voz:

- As ruas estdo desertas. Estou sozinha e sinto um pouco de medo.
O cheiro da fumaca aqui no bairro esta forte. Um som que vem da mata me aflige.
Tem também um barulho de moto, estou assustada.

Siléncio novamente, sem novas mensagens. Aquela sensagao de estar sozinha em
um lugar isolado, conhecida por grande parte das fémeas, tomou conta do grupo.
Poucos minutos se passaram, e novos audios apareceram:

— Gente, achei duas jardineiras, os jardins delas séo diferentes! Mas eles
estao sendo ameacgados. Acho que ndo podemos localizé-los no mapa. Eles estao
proximos da margem do corrego, mas terdo que ficar secretos. Um dos jardins esta
foragido, ele tem uma drvore frutifera que existia no local antes da urbanizagdo. Os
jardins delas tém sido regados com ingredientes diferentes: lagrimas. Uma delas,
com quase 80 anos, chora quando o drgéo fiscalizador vai ao local, e ameaca arrancar
seu abacateiro. Uma delas me deu jilo. Os jardins estdo proximos da beira do Corrego
Ponte Queimada, séo lindos.

Carla é moradora do bairro Palmeiras e se propds a partir em aventuras de porta-a-
porta ao longo da bacia do Cercadinho. Nessa tarde combinamos que ela buscaria
jardins no Corrego Ponte Queimada. Na regido, havia rumores de ambientalistas
secretas e andnimas, outras as chamavam de “guerrilheiras verdes”, por espalharem
arvores frutiferas nos bairros, sem permisséao da Prefeitura, ou por esconderem quintais
multifuncionais atras de drvores ornamentais que sombreiam as ruas. Cuidadosamente,
Carla vestiu a sua mascara e saiu em busca da dita sociedade secreta.



Do outro lado das redes, Nuria, Luiza, Sarah e Elisa aguardavam noticias, fotos,
videos, audios ou quaisquer pistas que pudessem desvendar aquele mistério. Por
que havia rumores dessa sociedade secreta? Por que € proibido plantar na regiao?
Sera que os quintais e jardins que ali se escondiam guardavam segredos a sete
chaves? As perguntas s6 aumentavam em nossas cabegas.

De repente, Carla informou que 177 era o nimero da casa onde se encontrava um
dos jardins, e por ora optamos por ndo revelar o enderego completo. Nuria se dispos
a navegar, também sozinha, através de um aplicativo virtual de georreferenciamento
em trés dimensoes.

Rapidamente, Nuria encontrou o enderego. Juntou as descrigoes de Carla, averiguou
os diferentes angulos do objeto-alvo, e sem procrastinar nos enviou um croqui
do local. Nuria disse que seu croqui tinha sido inspirado nos desenhos de Yukiko
Suto, um desenhista que registra os jardins de suburbio do Japao. Ansiedade,
expectativas, curiosidade, tudo ao mesmo tempo. Carla confirmou que se tratava
de um dos jardins, porém, ndo revelou a jardineira. Espada-de-Sao-Jorge, Bromélias,
Beijinhos, Costela-de-Adao, Coragdo-Magoado, tudo ali na fachada da casa. Era um
jardim que refletia cuidado com a posigao de cada vaso. Eram muitos estratos, cores
e texturas. Com certeza escondia, ou revelava, dicas de plantio, afeto, namoros de
portao, troca de olhares, risadas, um bom dia cansado ou um boa noite animado, ja
que estava ali bem ao lado do portédo de entrada.

Faltava um jardim. Entdo a outra pista foi certeira: estda na mesma rua, porém em
frente ao numero 128. Dessa vez, Luiza foi a busca:

- Carla, s6 vejo um Ficus na frente da casa. E parece uma bananeira logo atras.

Sem hesitar, Carla revelou o que estava escondido atras das ditas plantas
ornamentais, e enviou uma foto para registrar o achado. Era um quintal de fundo
servindo de jardim de frente, que se revelava aos olhos dos que passavam ali na
calgada. A mascara escondia o rosto da jardineira, que ora estendia o brago, com as
ma&os cheias de jilo, e oferecia a Carla.

- Eu fiquei pensando naquele significado, porque era o0 nosso primeiro
contato, e eu sei que as pessoas que doam plantas € porque ali tem um significado
para elas. Eu ainda estou tentando interpretar porque eu recebi o jild. O que a jardineira
queria dizer com aquela doagdo especifica? Por que néo foi uma flor ou uma planta
em vaso? Que missdo ela estaria dando? De retomar? De incentivar plantar drvores
frutiferas e alimenticias?, finalizou Carla.



Quais seriam os segredos daqueles jardins e quintais? Naquele dia, trocamos muitas
mensagens sobre as “guerrilheiras verdes”, imaginando quantas delas estariam na
regido, e quais seriam suas estratégias para fortalecer lagos de vizinhanga e formas
de cultivo. Em um mundo em que o nimero de pessoas cresce exponencialmente,
junto aos danos ambientais e a salde, procurar novos paradigmas de produgao e
consumo, alternativos ao modelo de desenvolvimento urbano atual, deixou de ser
uma escolha. E preciso atuar com urgéncia, estratégia e criatividade — dentro e
fora do sistema. Tiraram as matas ao longo do corrego e hoje quem planta nesses
terrenos é considerado fora da lei. E curioso os érgdos publicos fiscalizarem plantas
no passeio por obstruir a circulagao, mas os rios tém a circulagao interrompida pela
canalizagdo e a mata inexistente. Ali, no coragdo do Cercadinho, brotaram jardins de
resisténcia a privatizagao do alimento, mas também a mercantilizagcao do espaco,
das relagbes humanas e da vida.
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A Floresta de Mandragoras

Estimadas Pintoras do gabinete de pintura Corregos Vivos,

Figuei deveras empolgada quando a pintora Louise abriu a possibilidade de
enviarmos partes do nosso diario de viagem ao gabinete de vocés para que fossem
feitas pinturas das paisagens que estamos conhecendo. Espero que estes pequenos
relatos sejam capazes de provocar algum desejo em vocés, caso contrario, me
comprometo a me dedicar mais minuciosamente a esta tarefa de relatar, que é
nova para mim. Sabendo que hoje é dia do encontro de vocés gostaria de contar
sobre uma curiosa localidade que conhecemos na semana passada.

Foi a 9 de outubro, as 20:30 da noite de uma sexta-feira de lua em quarto minguante,
me encontrei com minhas companheiras Luiza e Sarah. Nestes tempos, os dias
por aqui andam de intensa navegagéo, o que tem claramente afetado meu corpo,
especialmente os meus ouvidos e talvez por isso tenho sentido constantes enjoéos
ao navegar. Para ouvir melhor minhas companheiras nos dias de conexao turbulenta,
adotei a estratégia de colocar o fone de ouvido na altura maxima que meu computador
permite, consequentemente tenho falado mais alto que de costume - o que é um
volume bem insuportavel para os que dividem comigo o ambiente doméstico, ja que
meu volume natural ndo é baixo e suave como o que se espera das fémeas. Por
vezes me sinto a propria Mandragora. A Mandragora € uma planta da familia das
Solanaceae e possui raiz bifurcada que lembram pernas humanas.

Assim como Oxum, que € a agua, mae da dogura e da benevoléncia, protetora das
criangas e da gestagao, mas também assim como o rio, que esconde correnteza e
perigos atras de sua suavidade, a Mandragora é remédio e veneno. O uso da raiz para
fins afrodisiacos, analgésicos, narcéticos e alucindgenos é muito antigo. Encontra-se
registros de seu uso na Biblia e em lendas medievais. Diz a lenda que a Mandragora
deveria ser colhida em noite de lua cheia, retirada da terra amarrada em uma corda
puxada por um céo preto. Caso fosse colhida de outra forma, por outro animal ou
pessoa, a Mandragora gritaria téo alto que mataria quem a tirou da terra.



Esta introdugéo € para apresentar a mata que visitamos naquela noite. Para
conhecer a Floresta das Mandragoras precisei passar pelo meu corpo, conhecer a
vibragdo de minhas cordas vocais e observar como as diferentes texturas de minha
casa absorviam o som. Diferente dos relatos escritos pelas mulheres viajantes
do século XIX, como Marianne North e Maria Graham, que ao viajar e deixar o
ambiente doméstico, partem, por premissa, de um rompimento literal e simbdlico
da polarizagdo dos papéis sociais estabelecidos para homens e mulheres, nos,
viajantes do Google Earth do século XXI estamos experimentando uma fusao
das esferas publica e privada. Sexta a noite, nos preparativos para nossa viagem
a Floresta das Mandragoras, cada uma de nos apresentava em seu quadradinho
um cenario intimo, umas com corpo suado e outra de cabelos molhados de banho
recém tomado: eu na cozinha da minha casa, Luiza em seu quarto e Sarah na casa
de sua mée. Durante os preparativos conversamos sobre o medo gerado pelas
matas urbanas, o medo de andar na rua, o medo do estrupo. Nos disseram que
na mata se escondem os perigos. E nas matas que mora a bruxa das histérias
infantis que ouvimos quando éramos pequenas e que ndo repetiremos para as
nossas filhas, achamos pertinente trocar os irmédos Grimm por Silvia Federici.
A bruxa é aquela mulher que faz um unguento de Mandragora para voar, que ri
alto, que envelhece, goza e faz festas em volta da fogueira ao luar com as amigas;
€ a mulher que conhece o segredo das plantas e se recusa em parir deitada sem
maiores justificativas.

A Floresta de Mandragora se situa as margens do corrego Ponte Queimada, na
Bacia do Cercadinho. Para chegar a floresta néo existem pontes, é preciso cruzar
o rio a nado e se molhar. Apesar de ser um lugar do intimo é um espago nédo
domesticado, nao individual, € o espago do comum, o espago dos encontros.
Naquela noite nos deparamos com uma floresta muito diversificada em espécies e
habitos. Encontramos arvores frutiferas e madeireiras, arbustos dos mais variados,
ervas medicinais, aromaticas e trepadeiras das comestiveis e das de fazer cesto.
Em Mandragora as espécies sao plantadas misturadas estabelecendo uma relagéo
de mutualismo e companhia entre elas. Suas raizes estabelecem complexas
relagbes e parcerias associadas a tolerancia a sombra, a exigéncia ao tipo de solo
e umidade e ao envio de mensagens quando da aproximagéo de novos herbivoros.
Em um clardo na floresta encontramos estruturas de cozinha comunitaria com
fornos de pao, fogbes a lenha, e longas mesas com bancos feitos das podas das
arvores. Para a Floresta de Mandragora, se renovar € preciso, por isso séo feitas
constantes podas.



Na mata mais fechada, amarradas as arvores e rodeadas por ervas aromaticas
havia redes com casais deitados observando o céu de lua minguante e ouvindo o
barulho de agua corrente do corrego Ponte Queimada. Nesta noite nao aconteciam
maiores movimentagdes na floresta, ja que como diz o ditado “Quando mingua
a lua, ndo comece coisa alguma”. Os rios urbanos penetravam nos corpos das
moradoras da Floresta das Mandragoras, aconchegados nas redes. Certamente
por essa fusdo rio e corpo que se dava na lua minguante € que as moradoras desta
floresta ndo tinham o terrivel costume de jogar os dejetos ao rio. A cidade-floresta
de Mandragora era pensada com maximo respeito as aguas. Os dejetos eram
tratados na terra, com ajuda de plantas filtrantes, como bananeiras e taiobas.

Ao observar tudo isso, a viajante Sarah indicou a leitura: “Ensinamentos ancestrais
africanos sobre a maneira de se relacionar”, da filésofa Sobonfu Somé.

Estimadas, colonizaram nossa forma de amar nossos corpos, nossas aguas e
uns aos outros.

Abragos calorosos,
Nuria
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Granadas verdes do Ponte Queimada
Solanum aethiopicum = Sindnimo Solanum gilo

A 12 de Outubro de 2020, as 4h da tarde de uma segunda feira chuvosa, fiquei
pensando na historia do jilé6 que estava em um dos jardins do Corrego Ponte
Queimada, e que foi presenteado a Carla por uma das guerrilheiras verdes.

0 jil6 é originario da Africa Ocidental, ja teve o nome de Solanum gilo, mas hoje
€ classificado como Solanum aethiopicum. Curiosa com essa classificagao,
procurei ansiosamente pela planta-tipo do S. aethiopicum. Para esclarecer os
nossos leitores, tipos nomenclaturais sao amostras botanicas utilizadas para
descrever, pela primeira vez, um taxon para a ciéncia; sendo dessa forma, uma
documentagao fundamental para a Taxonomia, a disciplina bioldgica que define
0s grupos de organismos bioldgicos com base em caracteristicas comuns e da
nomes a esses grupos. Apos exaustivas navegacdes online e buscas através de
ferramentas que permitem o usuario acessar virtualmente trabalhos académicos,
artigos, teses, dissertagdes e outras publicagdes Uteis, encontrei a obra princeps
do S. aethiopicum, como sdo chamadas pelos botanicos as obras de descri¢cdes
originais das plantas.

Para minha surpresa, descobri que o jil6 foi descrito por Carl Linnaeus, um dos
maiores naturalistas que ja existiu, criador da nomenclatura binomial (por isso as
espécies levam 2 nomes, por exemplo Solanum & aethiopicum) e da classificagéo
cientifica, sendo assim considerado o “pai da taxonomia moderna”. A descrigao foi
feitaem 1756, e naquela época eram feitas em latim, e se lia: caule inermi herbaceo,
follia ovatis dentato-angulatis, penduculis fertllibus unifloris. Felizmente, havia
descrigbes posteriores feitas por variados autores em outros idiomas, ja que sou
uma jovem botanica viajante e meu latim néo é tdo rebuscado como o do Linnaeus,
e transcrevi algumas partes modificadas para esse relato:

Jil6 é o fruto da planta conhecida como jiloeiro, o qual € muito cultivado no Brasil.
Essa planta pode atingir 1,5 m de altura, seus ramos sao verdes, recobertos por
pélos, possui flores brancas e seu fruto possui formato oblongo e alongado, de



sabor amargo. O jilo tem carboidrato, proteinas, sais minerais como calcio, fosforo,
ferro e magnésio, além de vitaminas A, vitaminas complexo B e C. No entanto, a
sua vitamina C pode ser perdida devido ao cozimento. O jil6 bom para o consumo
deve ser liso, brilhante, firme e sem machucados. Sua cor deve ser verde por igual
(quando apresenta sabor menos amargo), pois manchas amarelas indicam que o
fruto ja amadureceu.

Uma planta oriunda da Africa, descrita por Linnaeus ha mais de 200 anos atras,
estava sendo cultivada por uma guerrilheira verde ali nas ruas do Cercadinho,
talvez por geragGes, de avé para mée e filha, ou simplesmente entre os parentes e
vizinhos. Poderiamos nos perguntar como ela foi parar ali, por doagdes de mudas,
sementes ou simplesmente compradas em algum armazém de esquina. O jil6 é
uma palavra bantu. Esse vocabulo faz parte do universo africano e mineiro. Assim
como O maxixe, angu e quiabo. Chegou ao Brasil e ganhou um lugar especial
na cozinha — ha aqueles que torcem o nariz para comé-lo, mas certamente néo
conhecem os segredos desse alimento. E primo ndo muito distante do tomate
(Solanum lycopersicum), da beringela (Solanum melongena) e da batata (Solanum
tuberosum), sdo todos do mesmo género (Solanum) e pertencentes a familia de
plantas Solanaceae. O jilo € a mais amarga delas, aquele parente rebelde, ou até
mesmo revolucionario. Minha avo sempre me disse que, para tirar o amargor, era
necessario retirar a casca e cozinhar no vapor. Nunca deu certo para mim.
S¢ aprecia quem realmente o conhece. Ha registros de que na Nigéria, o ovo de
jardim, nome local da planta, € usado pela etnia Igho para receber os convidados
em casa ou antes do reinicio de uma cerimonia tradicional.

Foi entdo que comecei a lembrar das guerrilhas verdes de Nova lorque. Dizem que
nessa cidade, na década de 70, nasceram varias hortas comunitarias no intuito de
recuperar terras da metrépole, o que incluiam terrenos baldios. Esses movimentos
flcaram conhecidos como Green Guerrilhas. A artista Liz Christy juntou-se a Donald
Loggins e outros vizinhos e resolveram fazer algo em relagdo ao quadro de abandono
no qual a cidade vivia. Misturaram sementes e fertilizantes dentro de bexigas e
camisinhas e jogaram por cima das cercas de terrenos baldios. Em pouco tempo,
chamaram a atengéo para um terreno na esquina das ruas Bowery e Houston:
onde antes se via um terreno baldio cheio de entulhos, surgiu um enorme jardim
comunitario. Esse jardim é hoje conhecido como Liz Christy Community Garden,
e relatos de Loggins ressaltam que as pessoas na época ficaram impressionadas
com tais jardins e comegaram a pedir instrugdes de como fazer as granadas verdes
e replicar a mesma experiéncia nos seus bairros. Me lembrei da morfologia do jil6,
o tal ovo de jardim africano, e logo levantei a hipdtese de que eles s6 poderiam ser



as granadas verdes do Corrego Ponte Queimada. Planta misteriosa e carregada
de simbolismos e dualidades, planta de dois nomes, que camufla seus altos
valores nutricionais em um amargor especial, planta africana e mineira de coragao,
repassada silenciosamente por guerrilheiras em quintais de combate.
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Belvedere
As torres mirantes e os jardins de cerrado

Estimadas Pintoras do gabinete de pintura Corregos Vivos,

Viemos por meio desta carta-dudio convida-las a retratar paisagens avistadas e
narradas em nosso Didrio Imaginarista de conexdes instaveis.

Comegaremos por uma paisagem descoberta hoje no frescor da manha.
A aventureira Carla Magna logo no inicio de nossa reuniao, convicta da importancia
desta regido, nos guiou para o sudeste da bacia. Foi certeira ao dizer que tinhamos
que percorrer uma curiosa localidade chamada Belvedere. Os ventos né&o estavam
favoraveis e inicialmente nos guiavam para a regido Havai a nordeste da bacia, mas
Carla é incansavel, brava marinheira, nos conduziu a esta localidade com nome de
mirante, ela queria nos mostrar um certa lagoa seca com jardins.

Ao chegar na regido indicada pelo mapa nos deparamos com torres altissimas,
vertiginosas, muitas em construgao, localizada no topo de montanhas por onde
jorram aguas cristalinas. A forma da localidade tem relacdo com sua historia.
Dizem que os moradores de Belvedere vivem ha anos em conflito. Por geragdes os
moradores disputam quem teria a melhor vista, por isso constroem suas casas uma
sobre a outra, formando torres altissimas. Esta relagdo também justifica o porqué
da localidade estar sempre em obra. Sempre ha alguém construindo nos topos das
torres de Belvedere. Outra curiosidade é que a medida em que os moradores vao
construindo e se mudando para o topo das torres, eles vao abandonando as casas
mais baixas. Dizem os antigos que as ruas de Belvedere costumavam ser muito
movimentadas, com longos engarrafamentos de veiculos individuais. Mas com
o tempo, com o aumento da altura das torres, estes moradores comegaram a se
locomover pelo ar e ndo mais pelas ruas. Gradativamente estas ruas foram tomadas
por espécies que ja haviam habitado a regiao em periodos anteriores a ocupagao
dos moradores, arvores retorcidas, gramineas, canelas de ema, nas partes mais
baixas e umidas podemos encontrar cipos, epifitas, arvores com grandes copas
e até mesmo macrdfitas diversas dentro dos corregos. Correndo por meio desta



vegetagao nao é raro encontrarmos lobos guaras, tamanduas,cachorros do mato,
cachorros vinagre, antas, jaguatiricas e outro bichos incriveis que ndo sou capaz de
descrever entao deixo para vocés imaginarem até que tenhamos um relato mais
preciso de nossa bidloga Luiza.

Termino este breve relato agradecendo nossa companheira Carla por mais uma
rica aventura e espero que a partir de nossa descrigdo seja possivel retratar as
maravilhas que avistamos.

Abragos calorosos,
Nuria

*kk

- Viajante Elisa:

Cara viajante Nuria,

Fiquei muito intrigada desde nossa Ultima viagem, com o modo de vida das pessoas
de Belvedere. Passei os Ultimos dias me perguntando o que poderiamos propor
para que esse povo descesse de suas torres e voltasse a viver junto da terra e da
agua, dos bichos e das plantas?

- Viajante Nuria:

Cara Elisa, acredito que os moradores de Belvedere ndo se relacionam bem com os
bichos de baixo. Nessa disputa incansavel de quem tem o melhor mirante - habito
que origina o nome Belvedere, se esquecem de olhar para a terra, para o chao. Estdo
mirando sempre o céu, o topo.

Estudam muito sobre os bichos, nos livros. Porém, néo os tocam. Nao gostam de
cachorros do mato, nem de cachorros vinagre. Costumam ter em seus apartamentos,
no alto, cachorros vindos de outras localidades, que trazem também de avio.

No entanto, se descemos o rio que ali nasce, logo chegamos a localidade de Havai,
onde acredito que encontremos relagdes diferentes entres humanos, plantas e bichos.

Nessa outra regido, dizem que os rios se misturam ao sangue dos seres ali
habitantes e percorrem seus corpos por inteiro. Seus coragdes se comunicam com
os coragbes das bananeiras.

Sugiro que fagamos uma viagem até essa localidade o mais breve possivel.



- Viajante Elisa:

Navegante Ndria,

que curioso fato, duas localidades assim tdo proximas, ligadas por um mesmo rio,
com habitos tao diferentes.

Desconfio que, se bem investigarmos, ainda encontremos em Belvedere, talvez nos
subterraneos, elementos que possam atrair de volta seu povo para mais perto de
suas raizes.

Que tragédias tera vivido esse povo para que nao olhem mais para seu chao, que
nao olhem mais para suas aguas?

- Viajante Nuria:

Cara Elisa, fico comovida ao ouvir seu relato de esperanga para o povo de Belvedere.
Confesso que ao ver aquelas enormes torres disputando pelo céu, meu corpo foi
tomado por uma intensa raiva, atingindo profundamente meu figado. Imaginei
enormes ondas, de dguas vindas desde o subterraneo e destruindo todas as torres.

No entanto, espero que seus desejos e sua visao estejam certos.

Quero dizer que compartilhar esses momentos com vocés, minhas companheiras
de viagem, me traz um frescor e uma nova forma de respirar. Espero que nossas
aventuras percorram muitos territorios.

Abragos e até breve.

- Viajante Elisa:

Amavel parceira Nuria,

abrace seus sentimentos sem julgamentos,

entendo que o que vocé chama de raiva possa ser também um veiculo da cura e
da renovacgao.

Talvez ndo seja assim tdo mal um grande diluvio, uma cura pelas aguas, o que nos
faria entender a forga e a poténcia da ruina.

Com carinho e esperanga,
Elisa



- Viajante Luiza:

Caras Imaginaristas,

trago pistas de minhas investigagbes botanicas que, creio, poderéo lhes interessar.
Entendo que os moradores que ora habitam as altas torres nunca se atentaram
para os demais seres que co-habitavam a regido na época em que comegaram
suas escaladas rumo ao céu.

Mas talvez seja hora deles se surpreenderem!

Proponho que fagamos iscas de frutas do cerrado, que em nossa visita encontrei
aos pés das torres! Mangaba, araticum, baru, cagaita, murici, pequi. Séo tantas e
seus aromas tao exuberantes,que certamente atrairiam os moradores la do alto
aqui para baixo de novo.

Talvez poderiam se embriagar com as esséncias citricas e adocicadas dos frutos
e isso poderia mostra-los novamente como € o chdo e como séo as aguas que
aqui correm.

Estou neste momento olhando para o mapa e percebo a localidade da antiga lagoa
seca, que hoje se tornou uma vereda repleta de buritis!

- Viajante Carla:
A regido de Belvedere é hoje habitada por um povo de muitas posses.

Caso se interessassem, poderiam, em um piscar de olhos, trazer muitas melhorias
para todo o Corrego do Cercadinho.

Quem me dera piratearmos seus desejos, cooptarmos o0s seus sonhos de consumo
rumo ao desejo da natureza.

- Viajante Luiza:
Caras amigas viajantes,
imaginem so: nadar, comer buritis e repousar com a melodia de psitacideos coloridos.

Ndo posso imaginar moradores, que se dizem admiradores de um um belo
panorama, recusando uma experiéncia assim.

Tenho certeza que apos se eshaldarem nas veredas, esses ditos moradores
entenderiam o que é abundancia, e barris de cervejas seriam doados para aquelas
que lhes fizeram vivenciar novamente as maravilhas do cerrado e suas variadas
fitofisionomias.



- Viajante Elisa:

E possivel, amigas viajantes, que tal modo de vida dos miradouros de Belvedere,
venha de um enfermidade que se manifesta pela hipertrofia do sentido da vis&o.
De fato, se conseguirmos com eles realizar algum tipo de terapia continuada, como
pelo olfato, paladar e audicéo, como nossa bidloga bem astuta sugere, e ainda pelo tato,
com as temperaturas frescas das aguas, creio que podemos neles redespertar neles a
percepgao do proprio corpo e com isso do proprio corpo com o corpo do mundo.

Sera possivel que eles se libertem da atual dissecagédo dos corpos e voltem a deixar
correr em seus coragées e veias 0 mesmo liquido dos rios e das bananeiras?

- Viajante Luiza:

Navegantes imaginaristas, sim! Visualizo postos de recuperagao dos sentidos.
Como ja relatado pela sagaz aventureira Carla Magna, esses postos deveriam levar
nomes que ora foram regides no passado: Posto Buritis, Posto Palmeiras, ali eles
poderiam recuperar sentidos do olfato, paladar e tato. E nos ultimos mddulos de
recuperacéo eles passariam pelo Posto Olhos D'Agua, para enternecer-lhes a viséo
novamente.

O climax da recuperagao seria no Posto Estrela D'Alva, onde, eles que gostam
das alturas, poderiam finalmente vivenciar céu, terra e dgua em sua total
complementaridade.



ce el
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Havai
Em buscas de rotas biogeograficas origindrias

Mucuri/Bahia, 22 de Outubro de 2020

Perdi o sono quando comecei a lembrar da paisagem descoberta em Belvedere,
lembrando dos moradores que ndo tocam mais o chdo. Na minha postura
investigativa, queria saber de onde estavam vindo bichos e plantas que tomaram
conta das ruas entre as altas torres, deveria haver um corredor ecoldgico por ali.
Durante a madrugada, naveguei pela Bacia do Cercadinho e apds vasculhar cursos
de 4gua, casas, prédios e esquinas, procurando pistas de conexdes verdes da
paisagem, me lembrei de um fato. Ha algumas semanas atras, havia recebido a
foto de uma agente de salde na regido, na legenda ela dizia que tinha encontrado
uma casa muito diferente no Havai, que ficava a poucos metros do corrego e tinha a
fachada tomada por plantas. Na mensagem ela reforgou que poderia ser uma fonte
interessante. Quando cheguei proximo do local narrado, ndo podia imaginar aquele
cenario. Quis ligar para Carla, Sarah, Nuria e Elisa, mas eram quase duas horas da
madrugada e elas provavelmente estariam dormindo. Talvez Nuria e Elisa ndo, por
estarem cuidado de Rita e Lino, mas nao quis atrapalhar.

Me vi perdida pelas ruas de Havai. Por ali era dificil entender o que estava
acontecendo. Achei a casa relatada pela agente: cipds se emaranhavam em ritmo
ao redor da moradora. Seus bragos se confundiam com os galhos lenhosos, acho
que estavam fusionados. Dizem que os moradores de Havai nunca largaram o chéo,
e de tanto pisarem firme por ali, acabaram criando raizes. Eram raizes profundas e
ramificadas, que Ihes permitiam atingir o lengol freatico. Por isso nunca faltou agua.
Resolvi entrar na casa, para meu espanto ali estavam o cactos Arthrocereus
glaziovii, a violeta Sinningia rupicola e a orquidea Gomesa gracilis. A dona da casa
gentilmente me disse que elas nunca haviam saido dali. Comentou que os moradores
de Belvedere, na época que ainda tocavam o chéo, tinham o estranho habito de tirar
ferro das montanhas e seu entorno, para fazer uns equipamentos que os ajudariam
a subir cada vez mais, o que matava plantas e bichos. Entdo disse que durante esse
processo, essas espécies se esconderam entre as raizes da vizinhanga de Havali,



e que hoje eram abundantes em todo territério. Fiquei espantada, porque achava
que aquelas plantas eram rarissimas e ameacgadas. Quis pegar uma amostra para
fazer andlises de DNA e confirmar a identificacdo das espécies, mas a moradora
antecipou que nao era preciso. Enfiou os olhos debaixo da agua e virou peixe. Pelas
lentes limpidas do seu olhar eu pude enxergar os caminhos percorridos por aquelas
espécies, confirmando suas rotas biogeograficas originarias.

Dizem que em Havai é possivel inventar o tempo. Lugares insulares guardam sempre
padroes a parte, especiais e inspiradores, ja diziam os naturalistas Humboldt,
Darwin e Mc Arthur & Wilson. De volta a sua forma de mulher, a moradora me
sugeriu pensar em Gondwana, aquele supercontinente que ligava América do Sul
e Africa. Acho que tive dificuldades em fazer a conex&o. Fechei os olhos, creio que
nao consegui chegar ao supercontinente, afinal, sou aspirante a viajante do tempo.
Quando dei por mim, estava no Paleozoico, rodeada de preguigas gigantes e tatus
do tamanho de fuscas. A moradora, delicadamente, me disse que eles saiam do seu
quintal para Belvedere, todo dia migravam muitos bichos e plantas para habitar os
terrenos entres as torres. Fiquei imaginando as preguigas gigantes tentando escalar
os enormes edificios. Mais incrivel foi ver em um bloco rochoso a famosa Pitcairnia
feliciana, uma planta endémica da Guiné central na Africa Ocidental e a Unica
espécie de bromélia que ndo € nativa das Américas. Essa planta era encontrada
crescendo em afloramentos de arenito das terras altas de Fouta Djallon, no centro
da Guiné. E agora crescia ali nas terras altas e rochosas do Quadrilatero Ferrifero.
Diferentemente dos moradores de Belvedere, os habitantes de Havai gostavam
de ter mais de uma espécie de bromélia nos seus quintais, e ndo somente uma
espécie dominante. Mais interessante, eles ndo arrancavam as plantas das rochas
que habitavam a regido, mas encontravam magicas rotas guardadas na memoria
das plantas e materializadas na rica biodiversidade, e que depois eram usadas
em complexos sistemas de curas. Pacientemente, a moradora disse que Africa e
América do Sul ainda se fundiam ali, num movimento orogenético potente, e ja
que eu ndo tinha chegado a Gondwana, reforgou que ainda podia experimentar os
dois continentes de uma vez. Eu queria muito levar uma amostra, entdo a moradora
arrancou uma estaca do cip6 africano lagrima-de-cristo da frente da casa, em que
podia-se ver as flores vermelhas com célice rosado. Mas antes de me entregar, ela
me alertou do risco: uma vez em contato com aquelas plantas, o DNA dos meus
sentidos e 0 meu senso de orientagdo nunca mais seriam 0s Mesmos.



Anotagdes:

Carla nos diz que ha podemos ver o Havai como uma ilha, envolta pelos dois rios —
Cercadinho e Ponte Queimada.

Os moradores do Havai eram trabalhadores das antigas fazendas e foram
desapropriados pela prefeitura. Eles choraram muito quando tiverm que sair.
Choraram de encher o rio, como chuva de verao.

‘O Haval, seja aqui
Tudo o que sonhares
Todos os lugares

As ondas dos mares
Pois quando eu te vejo
Eu desejo o teu desejo”
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O dia em que eu pari begbnias

Estimadas viajantes, Nuria, Sarah, Carla e Eilsa,
Estimadxs pintorxs do Gabinete de Pintura,

Um fato curioso me ocorreu em meio a brisa baiana. S6 sei que foi antes do
meio dia, pois o sol ainda nao estava tdo forte. Ali do lado da rodovia, carros e
motos emitiam seus ruidos, que ecoavam até o oceano. Caminhava com minha
tesoura de poda, buscando plantas da restinga. Meu corpo pedia para mover, pois
nesses Ultimos dias tenho usado intensamente o cérebro, enquanto miro uma tela
luminosa, e uma fadiga muscular comegou a tomar conta de mim. Senti que era
hora de explorar novas atividades, menos domésticas e mais selvagens. Fui em
busca de frutos de dendé, pois agora vivo perto do mar. Enquanto isso, lembrava
da Cida, Marlene, Judith, das guerrilheiras verdes do Ponte Queimada. Séo tantas
historias de mulheres que guardam o mundo em seus quintais. Pensei no tanto que
precisamos de cuidado e atengéo para sobreviver. Ndo tenho filhos. Tenho medo
de ter. Tenho medo de nao ter. Nos impuseram tanto medo. Tenho medo do medo.
Pisando na areia, descobri pequenas sempre-vivas, bromélias, palmeiras, anturios,
tipicas da restinga. Viajei no mundo de preferéncia das plantas, que se distribuem
pelo mundo de forma tdo espontanea. Escolhendo onde querem ir. Ora levadas pelo
vento, ora pelos animais. Quis ser levada para algum lugar. Qualquer lugar, s6 queria
mesmo me deslocar. Me lembrei do Cercadinho. Da ideia de bacia hidrografica, do
rio que € filho do outro. Imaginei essa genealogia, sem dicotomias, em rede. N&o
tem um que viram dois, um vira o todo. Fechei os olhos e imaginei os olhos d’agua,
jorrando, pulsando, passando pelo Cercadinho, Ponte Queimada, Arrudas, Velhas,
S&o Francisco, e chegando ali aos meus pés, em pleno Atlantico. As histérias me
preencheram e transbordaram. Cairam no chéo, bem aos pés da Rosa, que me
chamou para entrar na sua casa. Um pouco timida. Tinha a pele ondulada como
o mar. Me disse que antes morava perto do rio, puxou um um papo qualquer.
Ofereceu café, fraco e com agucar. Elogiei seus anturios, e recebi um sorriso de
volta, ficou feliz que eu gostava de plantas. Aqui em casa sou eu que cuido das
plantas - me dizia ela - e saio distribuindo para todo mundo, se me faltar algum



dia, sei onde encontrar. Depois me mostrou um vaso, que cultivava desde de que
havia se mudado, - plantas que a gente gosta a gente carrega. Me insistiu para
entrar mais, fez questdo de mostrar o bergario. Carinhosamente, ela contava que
as criancas haviam esbarrado nas suas suculentas, cairam muitas mudas, mas
ela rapidamente cuidou para coloca-las de volta a terra: essas séo as filhas, olha
aqui que bonita a mée. Rosa ndo parecia ter medo de ter filho. Ndo sei se os teve.
Ela com certeza gostava de cuidar, me esforcei para percorrer em que momento
da humanidade esse cuidar passou a ser invisivel, menosprezado, desvalorizado,
explorado e apropriado. A mae de Rosa escolheu bem seu nome - ela também devia
gostar de plantas. E no momento daquele pensamento, Rosa me estendia a méao,
com um punhado de estacas de begbnias. Ela tinha muitas espécies, das mais
variadas cores. Disse que eu podia corta-las em muitos pedagos, e fazer varias
mudas, e depois distribui-las para quem eu quisesse. Nao sei bem o que aconteceu
depois, s6 sei que aquele dia eu pari begonias.









10

Palmeiras
Cuidar: um trabalho sem fim, sem utilidade.

Foi a 2 de novembro, feriado de finados, que fiz pela manha, antes de minha filha
acordar, um passeio solitario as margens do cérrego Ponte Queimada a noroeste
da bacia do Cercadinho. Observando a vegetacao da borda do rio me deparo com
uma flor grande, de miolo amarelo, parecendo um girassol. Na sequéncia, plantas
miudinhas azuis, talvez sejam as conhecidas azulzinhas de nome cientifico
Evolvulus glomeratus, planta nativa, perene e muito usada em paisagismo para
macigos, forragdes, bordaduras e também em vasos. Com o mouse, vasculho ao
redor do jardim e encontro um um senhor de pé no passeio, ele veste bermudas,
camisa e chinelos e tem o olhar fixado nas flores.

Os leitores paisagistas dirdo que este jardim ndo tem nada de excepcional em
termos de composigao paisagistica e os ecologos talvez dirdo que este jardim
também nado tem nenhuma funcéo de protecéo ciliar. E um jardim inutil. E certo
que se tivessem sido plantadas arvores nativas o resultado seria, além de mais
duradouro, mais “Util” em termos de reestruturagao de uma APP. Mas o que torna
aquele jardim especial, o que o que prende meu olhar naquele trecho durante
0 passeio pelo Street View, é justamente o contrdrio do duradouro e do Util. As
margens de um coérrego poluido e descuidado, cercado por uma estreita faixa de
plantas ruderais que crescem espontaneamente, se encontra um jardim minusculo,
cuidado, florido, um trecho de vida em meio ao descaso. Um circulo amarelo com
pontinhos azuis resistindo a utilidade . A fragilidade do jardim e a persisténcia de
quem cuida marca um ponto de resisténcia. Inegavelmente, vitalidade e cuidado
cotidiano sdo resisténcia em um cenario de morte, destrato e em um mundo de
utilidade e produgao.

*kk



Prezadas viajantes do mundo vegetal vivente

Ao ler vosso relato sobre o passeio solitario as margens do coérrego Ponte
Queimada observando a vegetagao, lembrei-me dos antigos habitantes dessa terra.
Provavelmente em suas visitas, além da vegetagao hoje na superficie, encontraram
vocés remanescentes arqueoldgicos e restos vegetais, nos sucessivos estratos,
incluindo sementes, vestigios dos quintais e terreiros quilombolas, rastros de
plantas medicinais utilizadas pelas curandeiras, memaorias de um modo como 0s
viventes se arranjavam nessas terras de beira rio. Teriam vocés ja arquivado os
nomes e alguns breves registros dessas plantas? Poderiam nos encaminhar uma
lista dessas plantas que outrora existiram nesse sitio arqueoldgico, hoje chamado
de Havai (ha que se pesquisar a origem desse nome), para que possamos produzir
imagens que incluirdo: desenhos, pinturas, nomes e fungdes das plantas?

A vossa disposigao.

Assina Louise, do Gabinete de criagao pictérica desejante sensério-artesanal de
apreensao de impulsos perspectivos de fatos imponderaveis da vida.
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As ruas com nome de planta

Rua Mulungu, que € uma arvore de cerrrado muito usada na arborizagao urbana.
Em seguida vem a rua Cipreste, espécie muito usada em projetos paisagisticos.
Rua Platano que significa banana em espanhol.

Rua Crisantemo, que
Rua das orquideas ,que
Rua das amendoeiras, que

Rua da Zinia, que
Rua Pappoula Branca, que
Rua Estrelitza, que

Rua Petunia, que
Rua Malva Vermelha, que
Rua das Quaresmeiras, que

Rua Malva vermelha, que
Rua dos alamos, que
Rua pebnia, que




Mundo mundo vasto mundo
Mais vasto é o meu coragao

Meu coragado vagabundo
Quer guardar o mundo em mim
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Coragao Magoado
Os seus, 0s meus, 0S N0SSOS

— Todo jardim tem um Coragdo Magoado, nos diz Carla.

Ao ouvir a frase senti de imediato a sua confirmagao,
com uma fisgada no peito e um gostinho amargo na boca.

- Sim, eu digo.

Magoa é feita de agua,
oceano fundo que nos banha o peito.

Suas ondas balangam entre coracgao e garganta:

maré alta - maré baixa.

Maré alta, por vezes transborda, encachoeira-se nos olhos e corre, qual rio salgado,
pelas bochechas.

Maré baixa, embrenha-se no corpo, infiltra nos subterraneos, busca seus
subterfugios,

(res) guarda-se.

Deixa-lhe o tempo passar, diz a jardineira.

Tem a hora certa, completa.

Um dia, brota da terra em forma de planta de fogo e sangue,
seu veludo vermelho-roxo-rosa-choque,

espécie de folhagem-flor.

Rustica, agrada-lhe sombra e sol,

fica bem em grupos, macigos

(n&o tolera o frio extremo).

Sua muda ndo se rouba
deve ser recebida, presenteada,
dadiva de magoa e amor.
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Os olhos de minha avo

Conceigao, Evaristo, € nome de minha avo. E a Fazenda Olhos D'agua é o lugar onde
nasceu. Sera que tudo € coincidéncia? Ou estamos unidos por raizes?

Estamos na pandemia, em setembro de 2020. E sdo nossas raizes, nossas avos e
avos, neste momento, Nosso maior patrimoénio, que mais estao em risco.
Com eles, os segredos dos plantios, dos chas, da forca indigena.

Ndo me lembro dos olhos de minha avo. As fotos sédo em branco e preto. Mas,
assim como ela, que furou um buraquinho na parede de adobe, pra ver o marido
que o pai escolheu para ela (e foi uma histéria de amor), na tentativa de ver, fizemos
esse passeio pela Bacia do Cercadinho. Na busca de descobrir a cor dos olhos
desses corregos e matas. E mostro os seguintes jardins encontrados:

Passeando pela mata, em busca de lenha, pela Estrada do Cercadinho, nome da
Fazenda Cercadinho, que com o tempo floriu e virou Bairro Mata da Lenha, hoje
Salgado Filho.

E voltando ao passado, passei por uma divisa onde tinha muitos jardins! Bairro
Jardim América.

Continuei o caminho e encontrei lugar com muitas arvores, parecia um parque,
cortado por corrego lindo, o Ponte Queimada! Parque Sao José.

Do outro lado do Cdrrego havia outro, e eles se encontravam nesse ponto. Lugar
cercado por dois corregos, parecia uma ilha, e suas ruas carregavam nomes de
Flores! O Havai.

E se tinhamos uma ilha de Corregos, tinhamos também o vento que sopra a tardel!
O Marajo.

E nesse cenario de mata, aguas, ilhas, ventos, ndo poderiam faltar as palmeiras,
comuns na regido! Bairro Palmeiras.

E nesse vento da tarde, nesse por-do-sol tdo lindo e rosado que temos, nao
precisamos nem anoitecer para ver as estrelas. A tarde temos a Dalval Bairro
Estrela Dalva.

E nesse contorno rosa, como que em poesia de Guimaraes Rosa, nés avistamos o



Buriti, uma homenagem ao cerrado mineiro. Bairro Buritis.

E tudo isso é quase um Paraiso! Vila Paraiso.

E ao subir o topo de onde se vé o Belo Horizonte: Belvedere!

E nesta vista avistamos na foz do Cercadinho, lugar de felicidade! Varzea do
Felicissimo, Bairro Betania.

E bem proximo as margens do Arrudas, a Vila Betania.

Eram tantas nascentes e dgua que corria pelas ruas! Bairro Olhos D'agua.

E parecia mesmo tudo uma escultora barrocal Nova Barroca.

E se tinhamos a Estrela Dalva durante a tarde, a noite tinhas a estrela do Oriente!
Bairro Estrela do Oriente.

E se passaram mais de 50 anos! Bairro Cinquentenario.

Edigo que esses sao os Jardins Viventes que cinco viajantes imaginarias encontraram.

Cercadinho Vivo
Ponte Queimada Vivo
Corregos Vivos
Jardins Viventes

“Quem nao tem jardins por dentro,
néo planta jardins por fora e nem passeia por eles” — Rubem Alves






“Pergunto coisas ao Buriti, e 0 que ele responde é: a coragem minha.
Buriti quer todo o azul, e ndo se aparta de sua agua’. — Guimaraes Rosa.
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0 fogo e a agua
As queimadas e as enchentes. O siléncio e a raiva.

Fogo. O fogo que arde sem se ver.

Comegamos a nossa expedicdo pela foz da bacia do Cercadinho. Havia deixado as
proximidades das nascentes para o final. Mas, como disse Drummond, no meio do
caminho tinha uma pedra. Essa pedra era a segunda queimada do ano. Por sorte, ja
estava munida dos jilés de uma jardineira Guerrilheira Verde.

No coragao da mata, existe um coragao magoado, Elisa.
Um coragao cheio dos olhos d'agua.

Nos temos, nesse local, plantas da Mata Atlantica e do Cerrado .
Dizem que o Cerrado é a Mata Atlantica ao contrario. A importancia das raizes é
para captar a agua e levar para o lengol freatico. Para guardar em si essa agua e
gotejar aos poucos tornando nosso clima agradavel. O Cerrado é de crescimento
lento. Ja é considerado extinto, devido a constante degradagéo.

No ano em que as queimadas bateram o recorde, a indigena Daiara Tukano pintou o
mural “Mae Selva com o Menino Rio" no festival Cura BH — Circuito de Arte Urbana.
Uma indigena Selva carregando um menino Rio no colo, para lembrar que nao existe
agua, sem selva.

Se a Terra é nossa méae, fico pensando o que nos separa e 0 que nos une? E conhego
um indigena, seu nome significa Chuva, que deu voz a essa pergunta.

0 Carrego Cercadinho foi primeiro ponto de captagdo de agua que alimentou BH.
E agora BH, como retribui a sua mée? Esqueceu a cor dos olhos dela?

N&o se aparte de suas aguas, Buritis.






Jardins por vir. Em processo. Sementeira
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Pé de Cana

Em uma nascente do Cercadinho, tem um pé de cana (tem foto da cana). Em
volta do pé, cresceu um jardim. A cana, cada dia mais cuidada, transbordou, virou
cachaga, pra celebrar. Cana feliz.
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Sr. Geraldo e a Palma Aracea
Procissdao do Domingo de Ramos

17

Superplantas
Crotaldria, planta fixadora de Nitrogénio que deixa o solo fértil para outras brotarem.
Talvez seria a histéria da Salete e Carla. Professoras do ensino infantil.
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As jardineiras que somos









Este livro foi realizado com recursos
da Lei Municipal de Incentivo a Cultura de Belo Horizonte

12 mostra REALIZACAO: PATROCINIO: INCENTIVO:
PREFEITURA

corregos aamcs  LMIC crom
VIVOSs & iwonunie

TERRA
COMUM




